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Le Président,  

Les membres du Conseil d’Administration, 

Les salariés  

   S’unissent pour vous présenter  

      leurs vœux 2024 





Un salarié peut-il être dirigeant de notre association ? 

Non, car il est rémunéré et nous sommes une association loi 1901. 

Dans notre cas, Patricia participe au Conseil d’Administration. Elle             
représente les salariés, le fonctionnement du secteur activités    sportives, 
et fait le lien auprès du CA, pour rendre compte du fonctionnement       
quotidien du club, mais, elle n’a pas le droit de vote. 

A qui appartient la salle et le matériel ? 

Le club est propriétaire de la salle et du matériel de pratique sportive. Cela 
n’appartient pas à une personne privée ou a une collectivité (mairie,    
communauté des communes...).   

La construction du bâtiment a été possible grâce à la mobilisation de très 
nombreux partenaires publics et privés dont la liste est affichée sur le mur 
des mécènes. 

Toutefois nous avons dû faire un emprunt de 350 000 € sur 20 ans pour 
boucler le budget. 

Le club paye également l’eau, l’électricité, le ménage, l’assurance, l’entre-
tien extérieur (espace paysager derrière le bâtiment et sur les   cotés)…Le 
matériel a été financé petit à petit par 25 ans de bénévolat (le club a été 
créé en 1999).  

 

 

Installation  

jeudi 4 janvier 2024 

Nous avions des questions     

fréquentes sur la signification 

de notre association et sur les 

activités dispensées dans 

notre salle.  

Nous avons donc complété 

notre identité par ces jolis    

panneaux. 



 

 

Grâce l’aide de nombreux mécènes : Otis, Kassiopé, La vie qui Gagne, 

Bouchons d’amour, Association Flamenco Lestelle-Bétharram.  

Nous avons investi dans du         

matériel spécialisé qui  permet aux  

personnes en situation de          

handicap de pratiquer une activité 

physique adaptée.  

Lève personne pour monter 

sur le trampoline  

 

Harnais pour renforcer les appuis soit en ramper , soit pour la 

marche (verticalisation) 

 

 

Vacances de Février 2024 : du 19 février au 1 er mars  2024 
Vacances de Avril 2024 : du 15 avril  au 26 avril  2024 
Vacances de Juillet 2024 : du 8 juillet  au 26 juillet  2024 
Renseignements sur www.sautaprats.fr  ou auprès des éducateurs. 
L’association sera fermée du 29 juillet au  24 Aout 2024 . 
Nous ne serons pas en mesure de proposer des stages en Aout 2024 



 

 

 

Le dimanche  11 février 2024 à NAY 
Le groupe de jeunes inscrits en compétition disputeront leur sélective     
départementale Ufolep 
 

 

 Un challenge Sautaprats est proposé aux jeunes des groupes trampoline et 
tumbling. Il est aussi proposé aux jeunes du cheerleading pour la partie 
tumbling. 
Un bulletin d’inscription est remis à votre enfant. Merci de nous retourner 
celui-ci le plus rapidement possible afin d’établir les horaires et les ordres 
de passage en fonction du nombre d‘inscrits. 
 

Des médailles récompenseront les jeunes sur le podium et des diplômes 
seront remis à tous les participants. 
Vous pourrez venir encourager tous ces sportifs , et aussi amener des amis, 
des personnes de votre entourage .  

 

 

 

Le dimanche 10 mars 2024 à NAY 
Le groupe de jeunes inscrits en compétition disputeront leur sélective     
Régionale Ufolep avec le club de Mazamet dans notre salle à Nay . 

 

 

 

Les 6 et 7 Avril 2024 
Un rassemblement Cheer Ufolep National. Pour les  moins de 

11 ans sous la forme de prestations et pour les + de 11 ans sous la forme de 
compétition nationale. Celle –ci se déroulera à Bordeaux. Patricia intervient 
à MOURENX à la MJCL avec un autre groupe. Nous pourrons faire une 
équipe commune. Nous vous donnerons de plus amples renseignements.  



 
 
 
 

Le 16 novembre dernier, nous avions au programme : un goûter bien 
fourni, prétexte à des retrouvailles amicales entre pâtisseries maison, 
plaisanteries et jeux de société. Nous avons pu déguster les délicieux 
sablés de Régine et l’excellent tiramisu de Pierrette, tout en essayant 
de faire de son voisin de table, le prochain « pendu » !  
« Zélote », « saltimbanque », « ribambelle » et « cucurbitacée »,    
autant de mots piégeux à trouver qui a rendu la compétition bien 
rude pour nos camarades. 
Astuce du jour : s’allier à Pierrette, championne, tous azimuts, dans 
la discipline du petit bac, pour remporter la course de vitesse ! 
Enfin, nous avons fait des photos pour immortaliser ces moments en 
groupe. 
Avis de recherche : une personne au vocabulaire riche et à l’écriture 
rapide, idéalement issue de l’Académie Française, pour battre 
Pierrette, et tout profil amateur de pâtisseries en tout genre pour les 
prochains goûters.  
N’hésitez pas à nous amener vos spécialités et douceurs lors de votre 
venue. 
À venir : jeux de cartes, devinettes, Quizz, ou tout autre suggestion 
d’amusement ;  
Ces temps récréatifs sont ouverts à toute personne souhaitant y 
participer : Nous vous attendons ! 
Une petite participation est demandée pour participer aux frais de 
mise à disposition de la salle Los Sautaprats 
Soit 2€ pour les adherents   
Soit 5€ pour les non adherents à l’association.  
Prochaines dates:  25 janvier /  21 mars  / 23 mai 2024 

 



 

 La semaine du 4 au 9 décembre 

2023 

De nombreuses activités, point 
dons, ventes d’objets et de  
gâteaux ont permis de récolter la 
somme de 448,50€ . 

Merci pour votre mobilisation!  

 

Passage du père Noël  à la 

salle  

Lors des séances Chinòt Gym et 
Éveil gymnique, le samedi 16    
décembre le Père Noël est venu 
nous rendre visite .  
Merci Père Noël  !! 

 

 Nous avons financé un  défibrillateur 

pour se mettre en conformité par rapport aux obli-

gations concernant notre catégorie d’établissement 

public.  

Merci  à la société  AMI Sud Ouest 

pour son Mécénat en soutien à 

l’association. 



 

 

 

Le samedi  9 mars  2024 à 10h 

Présentation des comptes annuels, rapport moral et rapport d’activités.  
Votes et élections des membres du Conseil d’administration (CA).  
Votre présence est très importante et cela vous permettra aussi de mieux 
connaitre l’association , son fonctionnement et ses actions. 
Vous pouvez devenir un acteur au sein du CA et surtout nous souhaitons  
avoir un représentant de chaque secteur d’activité pour avancer de façon 
équilibrée et équitable en investissement (humain/matériel). 
2 réunions par trimestres environ. 
Pour tout renseignement complémentaire et/ou candidature:  
Contacter Aimé VIGNAU 0675005144 

 

 

Du Lundi 6 au samedi 11 mai 2024 
En raison du mercredi 8 mai et jeudi 9 au samedi 11 
Pont de l’Ascension , la structure sera fermée  
à partir du Lundi 6 mai.  
Les salariés seront en congés annuels. 
Les cours seront rattrapés sur les semaines précédentes 

 

 

 

Le samedi  15 juin 2024 
Des démonstrations seront réalisées par les adhérents  tout au long de 
l’après midi.  
Vous pourrez venir encourager tous ces sportifs , et aussi amener des 
amis, des personnes de votre entourage .  

Entrée GRATUITE 


